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RESUME: Clanek se zabyva popisem mentélnich a fyzickych poruch, které ovliviiuji
schopnost hlasitého ¢teni, a dale predstavuje zplsoby, jak se vybrané evropské
zemé s témito problémy vyrovnavaji. Cilem ¢lanku je identifikovat inspirativni metody
a programy, které mohou byt vyuzitelné v ¢eskych verejnych knihovnach. Vysledky
z evropskych zemi ukazuji, Ze cilené navrzené knihovnické programy a vhodné zvolené
metody ¢teni mohou vyznamné prispét k rozvoji ¢tenarskych dovednosti a podpofrit
inkluzi déti s poruchami ¢teni, at uz fyzickymi, nebo dusevnimi.

KLICOVA SLOVA: &teni, poruchy &teni, déti, vefejné knihovny, inkluze, knihovnické
programy, evropské zemé

SUMMARY: This article describes mental and physical disorders that affect the ability to
read aloud and presents the ways in which selected European countries address these
issues. The aim of the article is to identify inspiring methods and programs that can be
utilized within Czech public libraries. The results show that purposefully designed library
programs and appropriately selected reading methods can significantly contribute to
the development of reading skills and support the inclusion of children with reading
disabilities, whether physical or mental.
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PSYCHICKE PORUCHY
Mezi hlavni psychické poruchy, s nimizZ se ¢tenafi mohou potykat, patfi predevsim ty,
které mohou ovliviovat jejich fec. V tomto ¢lanku pracujeme s nasledujicimi poruchami:

Porucha socialni Gizkosti

Jedna se o poruchu, ktera se vyznacuje predevsim strachem z verejnych situaci,
na které neni dana osoba pfipravena. Mlze se jednat o strach z hodnoceni v situacich,
jako je napriklad Skolni prosttedi, kde by mohlo jit o ¢teni nahlas pred tfidou. Sdm strach
z hodnoceni miZze vést k tomu, Ze pfi ¢teni udélaji déti chyby.

Pokud dame détem moznost mluvit bez hodnoceni a budeme je povzbuzovat i pres
jejich chyby, mohou zagit citit mnohem vétsi sebevédomi. Poskytnout navic konstruktivni
kritiku spolu s pochvalou mdze byt pro dité nakonec mnohem pfijemnéjsi, nez aby se
od za¢atku balo udélat chybu. (Chansky, 2008)

Depresivni porucha

Mnoho lidi si s depresi spojuje sebeposkozovani. V kontextu ¢teni vSak mlze de-
prese ovlivnit schopnost soustredit se dokonce na vlastni myslenky, a tudiz i na ¢tenf.
Cteni je Gzce propojeno s emocemi. Lidem trpicim depresi d&la velké potize vcitit se do
textu. | pokud je text vesely, nedokdzou se s nim ani v nejmensim ztotoznit.

Hlavnim FeSenim tohoto problému by byla biblioterapie, ktera je v dnesni dobé
mnohem Castéjsi nez dfive. Tvorba poezie nebo jakéhokoli textu mdze détem pomoci
ventilovat emoce a vyjadfit své pocity slovy, coz mdze byt v dlouhodobé perspektivé
prospésné. (Zimmer, 2025)

Posttraumaticka stresova porucha (PTSD)

PTSD muze byt hlavni pric¢inou vzniku Gzkostné poruchy. U déti je hlavni pric¢inou
této poruchy traumaticka udalost, tj. Sikana, tyrani nebo jakékoli emocionalni trauma
z obdobi dospivani, které si s sebou nesou do budoucna. (Walton, 2020)

MENTALNi PORUCHY
Dusevni poruchy se projevuji neurologickymi abnormalitami, na rozdil od psychic-
kych poruch, které jsou zapfric¢inény okolnim prostredim.

Dyslexie

,Vyvojovd dyslexie (VD), ozna¢ovand také jako specifickd porucha éteni nebo speci-
fické porucha uceni, je zdaleka nejcastéjsim typem poruchy uceni a pfedstavuje pFiblizné
80 % vsech poruch uceni” (Yang, 2022)

U nékterych slov, ktera jsou si podobn4, ale maji zcela jiny vyznam, miZe byt obtizné
i pouhé vysloveni. Napriklad ,tata a teta“ nebo ,dim a bum® Problém nastava i u pismen,
ktera vypadaji podobné, jako B, Pa D.

Porucha pozornosti s hyperaktivitou (ADHD)

ADHD je nejcastéjsi duSevni porucha u déti, ktera ovliviiuje jejich schopnost sou-
stfedit se po dlouhou dobu nebo — jinymi slovy — udrZet pozornost. Druhym projevem
je, ze nedokazou sedét v klidu bez jakéhokoli nadmérného pohybu, to je hyperaktivita.
Vénovat pozornost dokonce i mluvenym sloviim se u této poruchy mlze nékdy ukazat
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jako obtizné. Déti jsou za to Casto karany, i kdyz sotva dokazi ovladat mozkové impulzy.
(Elmaghraby a Garayalde, 2022)

Autismus

Forma neurologické vyvojové poruchy, ktera se nejc¢astéji rozviji v raném détstvi. Mezi
priznaky této poruchy patfi potize se socialnimi interakcemi. Déti se potykaji s obtizemi
pti zjiStovani vyznamu textu pfi jeho prvnim zpracovani, a to bez pomoci ostatnich, na
které se mohou spolehnout. (McCabe et al, 2025)

FYZICKE PORUCHY

V nékterych pripadech miize mit fyzické omezeni ¢lovéka vliv na zplsob jeho mluvent,
at uz je to zplsobeno anatomii (zpdsobem utvareni Gstni dutiny, napfiklad roz§tépem
patra, nebo Spatnou funkci hlasivek), nebo neurologickym problémem, protoze mize
jit o néktera onemocnéni, ktera postihnou dité po narozeni. MlZe se jednat o poruchy
zraku, feci, sluchu nebo kognitivnich funkci. (Gutterman, 2023)

Downiv syndrom

Down(lv syndrom (DS) je genetickd porucha (kterd ma na postizeného zdravotni
dopad) a je spojena s mentalnim postizenim. Jedinci s DS mohou mit pravidelné problémy
s vyjadfovanim a vétsinou i se srozumitelnosti. Ackoli tento stav mlze mit a ¢asto ma
vliv na verbalni kratkodobou pamét, déti maji ¢asto Iépe vyvinutou vizualni pamét. To
mUzZe vysvétlovat obtiZe v jejich feCovych vzorcich. (Knight et al, 2015)

Poruchy reci

Priznaky poruch feci se mohou liSit a zalezi na jejich zavaznosti. V nékterych pfipadech
se dokonce muze vyvinout nékolik poruch feci, které jsou doprovazeny vétsim poctem
rliznych ptiznak(. Artikulace ovliviiuje schopnost spravné vyslovovat slova, napfiklad
urCita pismena, ktera vyzaduji specificky zvuk. V ¢eském jazyce je to obvykle pismeno
R. Vime, Ze je pomérné hodné déti, které toto pismeno nahrazuji zvukem pismene L.
Koktavost je dobfe znama porucha feci, kterd popisuje Clovéka, ktery ma problémy
s plynulou feci. Tuto poruchu fe¢i mlze zhorsit stres.

Programy, které mohou byt inspiraci

Hlavnim hlediskem p¥i vybéru popisovanych program( byla rozmanitost metod
pouzivanych v knihovnach po celé Evropé. Tyto programy lze realizovat jak v knihovnach,
tak i mimo né, pokud se tak knihovnici rozhodnou. Nékteré z nich se mohou konat také
ve spolupraci s mistnimi Skolami, coz umoZnuje jejich mnohem vétsi zaclenéni do kaz-
dodenniho Zivota déti.

Svédsko
Ve Svédsku vzniklo mnoho celonarodnich iniciativ, které se zaméfuji predevsim na
déti a jejich vyvoj béhem dospivani. Cteni je rozhodné téma, na které se vlada zaméfuije,
a mnoho knihoven vytvofilo vlastni programy, které prebiraji Skoly po celé zemi.
- Ctenaksky svét — SdruZeni s nazvem Lasvarlden, v prekladu ,Ctenafsky svét“ nebo
,SVEt cteni“ bylo zaloZeno v roce 2022 na zakladé snahy zvysit ¢tenarskou gramotnost
aradost ze ¢teni jak v rodinach, tak ve Skolach i v osobnim Zivoté. Cilovymi skupinami
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jsou predevsim rodice a Skolky/Skoly, ale také knihovny, které se zapojuji do progra-
mu. Hlavnim cilem, jehoz se snaZzi dosahnout, je vzdélavani téch, ktefi vedou déti na
jejich cesté ke Cteni a zptijemnuji jim ji. Bézni lidé se mohou stat ambasadory, ktefi
jezdi po celé zemi a uci ostatni, uitele, rodice a knihovniky metodam hlasitého ¢teni
détem, jeZ prostfednictvim organizace zavadéji. (Lésvdrlden)

- Bokpasar — Bookbags, neboli tasky s knihami, je iniciativa, ktera se zaméfuje pre-
devdim na matefské Skoly v regionu Gutland (Gotland) ve Svédsku. Jde v podstaté
0 moznost Cist si bez navstévy knihovny, pokud se v blizkém okoli Zadna nenachazi.
Knihy jsou predavany matefskym Skolam, které je dale predavaji détem. Zamérem je
rozvoj jejich spole¢enského i osobniho Zivota. Sdilenim myslenek a prozivanych emoci
miZe dojit k upevnéni vztahl mezi ditétem a rodicem/opatrovnikem nebo k navazani
pratelstvi s kamarady. MdZe to posilit a rozhodné to posiluje schopnost déti mluvit
s ostatnimi o tom, co se jim libi. Kazda taska obsahuje asi 5-7 knih. Vybér téchto knih
je zcela na knihovnikovi, ktery se na vybéru podili. Tasky s knihami jsou také barevné
odlideny podle konkrétniho véku déti. Zluté tasky jsou ureny pro déti ve véku 0-3
roky, zatimco Cervené tasky na knihy jsou pro déti ve véku 3-6 let. (Bokpdsar)

- Hoglisning pa biblioteken — ,Cteni nahlas v knihovnach* je iniciativa, kterou vymy-
slely prevazné knihovny v Bara, Klagerup a Svedala (mésta v okrese Skane). Stalo se
tak v roce 2019, kdy Svédska Narodni agentura pro vzdélavani zverejnila, Ze hlasité
Cteni je dUlezitou soucasti vyuky déti v predskolnich tfidach. Nezalezi na tom, zda ma
dité poruchu uceni nebo jen potiebuje dalsi vyzvu, aby si vyzkouSelo své dovednosti,
protoZe se nejedna o presné strukturovany program. Cilem je nabidnout détem naskok
v osvojeni si rozsahlé slovni zasoby tim, Ze slySi slova nad ramec jejich kazdodenni
slovni zasoby a mohou se je naucit dfive, nez nastoupi do zakladni skoly. Akce tohoto
programu jsou uréeny jak jednotlivelim, tak vétSim skupindm. (H6gldsning)

- Sommarboken - Do kazdoro¢niho letniho knizniho projektu se mlize zapojit kazda
knihovna ve Svédsku, nebot ma k dispozici letaky nebo bannery k vytisténi, Poslednim
tématem (2025) je ,3, 2, 1... nastartovat stroj ¢asu!“ Projekt je vytvofen s ohledem
na moznosti navazovani novych pratelstvi, protoZe se dlirazné doporucuje sdilet své
oblibené knihy na téma cestovani v ¢ase. Soucasti tohoto ¢asu miize byt i spolecné
Cteni ve skupinkach v mistni knihovné nebo dokonce venku v parcich. (Vidlkommen
till Sommarboken)

Norsko

Norsko bere vzdélavani svych déti velmi vazné. Ma napriklad ucitele, ktefi se speciali-
zuji na praci s détmi trpicimi dyslexii, nebo pofadaji vzdélavaci kurzy pro ucitele o tom, jak
pomahat détem s poruchami uceni. ZvySenim tohoto standardu bylo dosazeno alespon
minimalniho pokroku ve schopnosti déti porozumét psanému textu.

- Rett til & lese — Norska knihovna mluvicich knih a Braillova pisma (NLB) vytvorila
kampan s ndzvem ,Pravo Cist* jejimz cilem je poskytovat lepsi sluzby a zvysit informo-
vanost, poskytovat knihy vSem, ktefi chtéji Cist. Knihovna pljcuje audioknihy pro déti
i dospélé, ktefi trpi dyslexii. Jsou zdarma, takze si je z webu muze stadhnout kdokoli,
protoZe audioknihy knihovna sama produkuje. Je nejvétsim producentem zvukovych
knih a knih v Braillové pismu, nabizi pfiblizné 18 000 titul( audioknih a ptiblizné 7400

2y o0

knih v Braillové pismu. Je otevfena &tenafim z celé zemé&. (MED RETT TIL A LESE)
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- Sommerles — Sommerles je kampan zamérena vyhradné na ¢teni béhem letnich
prazdnin pro déti zakladnich $kol, ktera probiha od 1. &ervna do konce srpna. Ctenim
a zaznamenavanim poctu prectenych stranek déti sbiraji zkuSenostni body (podobné
jako ve videohrach), chodi do mistnich vefejnych knihoven a hledaji Sifry, coz pfipo-
mina témé&F dobrodruzny lov. Ugastnici tak vstupuji do uré&ité formy soutéze, v niz Ize
vyhrat ceny, jako jsou fyzické trofeje Ci digitalni vyhry, které poskytuji a financuji mistni
knihovny. Prostfednictvim webovych stranek Sommerles jsou G¢astnici informovani
0 svém postupu a o tom, jaké ceny navic vyhrali. Kamparn spolupracuje také se spi-
sovateli, ktefi pisi konkrétni pfibéhy pouze pro Sommerles. (About Sommerles.no.)

- Leseloft Lillehammer - Tento program se zaméfuje na tfi hlavni oblasti, které
zahrnuji rGzné pristupy k jednani s détmi. Prvni oblasti je pfechod z predskolniho
véku na zakladni skolu. Hlavnim cilem je nastartovat lasku ke ¢teni prostfednictvim
iniciativy ,Boklek* neboli ,Hra s knihou* ktera se zahajuje v |été tésné pred precho-
dem z matefské Skoly do skoly zakladni. Poté se prviacci ¢asto vydavaji na Skolni
vylety do knihovny v Lillehammeru, kde jim knihovnici doporucuji knihy a davaji jim
rady zamérené na kazdého zaka zvlast, nikoli na celou tfidu. Druhy pfistup je urcen
star§im dé&tem a zahrnuje iniciativu ,Reserleser® neboli ,Ctenaf knih“ V ramci této
akce je mozné hovorit a diskutovat o knihach s autory, ktefi pfibéhy napsali. Program
nazvany ,Barnebokbad® coz v prekladu znamena ,Vypravéni pro déti‘, zahrnuje ¢teni
daného pribéhu ve tfidé a naslednou diskusi o0 ném v mistni knihovné se spisovatelem,
ktery m(iZze odpovidat na otazky déti. Posledni program je zaméren na mladé dospélé,
ktefi navstévuji stfedni Skolu. Jsou vedeni k tomu, aby se stali skute¢nymi obcany tim,
Ze se naudi kriticky myslet a svobodné se vyjadrovat. (Leselgft Lillehammer - Local,
long-term, and research-based)

Némecko

Né&mecko, podobné jako Ceska republika nebo Norsko, mé& Centrum pro pfistup-
né ¢teni (Deutschen Zentrum fur barrierefreies Lesen, DZB), které zpfistupriuje Cteni
osobam se zrakovym postizenim, a to jak pfi plj¢ovani, tak pfi ndkupu. DZB Lesen je
jak knihovnou, tak vyrobcem materiald, které zahrnuji publikace v Braillové pismu a au-
dioknihy, stejné jako tisk specialnich vydani s odliSnou Gpravou nebo vétSim pismem.

- Vorlesepaten - Projekt s ndzvem ,Dobrovolnici ¢tou nahlas* je zalozen na zapojeni
komunity do zZivota a vyuky déti o literature, Cteni a na spojeni sil pfi hlasitém ctent.
Tento projekt vznikl proto, aby Sifil zAbavny svét knih a pfibéh(, ale také proto, aby
uleh¢il rodic¢lim, ktefi nemaji cas vénovat se ditéti, aby mu Cetli, nebo aby Cetli s nim.
Dobrovolnici neboli mentofi, chodi do knihoven, matefskych Skol nebo détskych
skupin, aby déti propojili s nadhernymi slovy pfibéhl a naucili je, jak funguje jazyk,
i kdyz jsou pomérné nizkého véku. (Vorlesepaten.)

- Bundesweiter Vorlesetag — Tento narodni festival se kona od roku 2004 kaZzdoro¢né
21. listopadu. Jeho cilem je upozorfiovat déti a jejich rodice, pfipadné dalsi dospélé,
7e je dUlezité &ist. Ddraz je kladen na hlasité &teni. Uast se kazdym rokem zvy3uje.
Od pocatku, kdy bylo G¢astnikll méné nez dva tisice, jich v poslednim ro¢niku (2024)
bylo v celém Némecku pres milion. ProtoZe akce neni vazana na zadnou instituci, je
nejvice propagovana ve Skolach, knihovnach, v interiérech i exteriérech. Podobna
akce se kona i v mnoha dal$ich zemich, naptiklad ve Svycarsku, Lichten$tejnsku nebo
Rakousku. (Das Event)

76



Prace se ¢tenafi s mentalnimi a fyzickymi poruchami: metody &teni a inspirace z evropskych zemi

-> School-Dog Reading Programs — Psi ve Skolach jsou novinkou, kterd pomaha détem
Cist nahlas. Déti, kterych se to tyka, maji problémy s hlasitym ¢tenim. S timto ,,étecim
psem*“ mohou déti ¢ist bez ptipadného odsudku ostatnich. UCitelé, ktefi posilali déti
Cist psovi, v nich pfi hlasitém ¢teni pred spoluzaky zaznamenavali vétsi sebeddvéru,
a protoze déti ziskavaji sebevédomi, vice se také Ucastni spolecenskych akci ve
Skole a s ostatnimi détmi. Je znamo, Ze psi maji uklidriujici G¢inky, a kdyz ¢lovék Cte
a zaroven se mazli se psem, mlze se |lépe soustredit, i kdyz déla vice véci najednou.
(Girault-Rime, 2013)

Velka Britanie

Velka Britanie klade dlraz na to, aby se détem Cetlo a aby se déti ucily Cist, protoze
je to soucast zdravého vyvoje a nikdy neni pfilis brzy zacit s nimi sdilet pfibéhy, aby se
rozvijela jejich ¢tenarska gramotnost i predstavivost. Rozvijenim motivace prostrednictvim
sdileni pfibéhl mdze byt cteni mocnym nastrojem, ktery détem pomze v jejich dospi-
vani. (Library Lifeline part 23: The importance of sharing stories and reading time with
younger children)

- The Reading Agency’s Summer Reading Challenge - ,Letni Ctenarska vyzva“ je
akce urcena détem ve véku od Ctyf do jedendacti let, jeZ poskytuje détem a jejich
rodinam velké mnoZstvi zabavnych aktivit, které mohou pres |éto délat. Organizatofi
Vvéri, Ze prostfednictvim ¢teni a komunikace o ném s détmi vSech vékovych kategorii
Ize usnadnit prechod do dalSi ¢asti Zivota, napfiklad z predskolniho véku do zakladni
Skoly, nebo pomoci détem postoupit na jejich Skolni cesté do dalSiho ro¢niku. Do
tohoto programu se mdlzZe zapojit kazdé dité, které se zaregistruje v mistni knihovné,
stanovi si cil a vybere si knihy, jeZ chce béhem léta precist. Pak mUze shirat samolepky
uréené specialné pro tuto akci. Ugastnici, ktefi nasbiraji dostate¢ny poget samolepek,
dostanou od knihovny drobné odmény. (Summer Reading Challenge)

- Chatterbooks & Book Clubs — Knizni kluby, které vznikly jiz v roce 2001, se zaméruji
predevsim na déti ve véku od Ctyr do dvanacti let. Tyto komunitni kluby ¢asto vedou
bud sami knihovnici za asistence ucitel(l, nebo dobrovolnici, ktefi maji dobry vztah
k literatute a Cteni obecné. Skupiny se skladaji obvykle z deseti az patnacti déti a scha-
zeji se bud'v knihovnach jednou mésicné, nebo ve Skolach jednou tydné, pripadné
kazdy druhy tyden, v zavislosti na ¢asovém rozvrhu. (Chatterbooks)

- ,Read a Little Aloud* Events — ,Cteme trochu nahlas® jsou mé&si¢ni spolecenské akce.
Knihovnici, ale také mnoho dobrovolnik(, ktefi ¢tou nahlas détem a s détmi, se v né-
které dny v mésici schazeji v jedné z péti knihoven v hrabstvi Cambridgeshire, uzivaji
si spolecenské setkani a zaroven se szivaji s tim, Ze jsou vystaveni na odiv vefejnosti,
a déti se pfi Cteni/predcitani pro publikum citi Iépe. (What is Read a Little Aloud?)

Slovinsko

Slovinsko je zemi, ktera vynaklada velké prostfedky na vyuku déti trpicich psychic-
kymi, mentalnimi a fyzickymi poruchami, protoze chce, aby Zily pohodIny Zivot stejné
jako ty déti, které dané problémy nemaji. Spoluprace mezi institucemi, jako jsou Skoly,
Skolky a knihovny, je velmi podporovana a v soucasné dobé existuje mnoho program,
které se zaméruji na déti se specifickymi potfebami.
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- Pomagamo pri branju — Tento specificky program ,Pomahame ti ¢ist“ je urcen lidem,
ktefi maji z mnoha divodd problémy s porozuménim psanému textu, coz miize branit
jejich studijnim dovednostem, ale i kazdodennimu Zivotu v dospivani (porozumeéni
svym pravim). Nékteré knihovny pofadaji programy hlasitého ¢teni a literarni vecery,
které spojuji lidi s podobnymi poruchami a davaji jim prostor hovorit o tom, jak se
s témito potizemi vyrovnavaji. Program se zamétuje na déti, dospivajici i dospélé, jimz
poskytuje dostupny ¢tenarsky material, podporuje rozmanité potieby ¢tenar(i a porada
Ctenarska setkani i dilny, kde si Ctendfi vytvareji, co chtéji. (Pomagamo pri branju)

- Project Lahko je brati — projekt ,Cteni je snadné® vznikl na zaklad& vyvoje metod
avytvareni material(l pro lidi, ktefi maji specialni potreby, pokud jde o ¢teni. Byl spo-
lufinancovan slovinskou vladou a Socialnim fondem Evropské unie. Projekt Reading
made easy neni uren pouze lidem s rGznymi poruchami intelektu a kognitivnich funkci,
ale také lidem, kteri se prestéhovali ze své rodné zemé a v soucasné dobé se snazi
naucit slovinsky jazyk. Tento projekt zahrnuje vyrobu materiald, jako jsou pfirucky,
uZivatele zdarma. (Informace o LAHKO JE BRATI)

- Druzinsko branje - Program ,Rodinné ¢teni“ neni nejvétsi zndmou iniciativou ve
Slovinsku, ale je docela pfinosny pro rozvoj ditéte, protoZe se v ném travi ¢as jak
v roding, tak i pFi spole¢ném uceni. Casto se stava, ze kdyz dité zaine &ist samo, ro-
diCe neciti potfebu mu ¢ist dal nebo Cist s nim. Je vSak tfeba mit na paméti, Ze cilem
programu je, aby rodina ¢etla spole¢né alespon do doby, nez dité dosahne dvanéacti
let. Hlasitym ¢tenim nebo i poslechem pribéhl vytvafime predstavivost, ktera je pro
rozvoj ditéte dulezita, proto se do této iniciativy zapojuji i déti predskolniho véku
a déti ze zakladnich Skol. (Grobin, 2015)

- Bralna znacka - Prostfednictvim knihovny ¢asto probihaji kurzy zamérené na pohad-
ky, pfi nichz spolupracuji matefské Skoly a ucitelé, ktefi se svymi tfidami navstévuji
Skolni nebo mistni knihovnu, kde predstavuji pozvané autory a knihy, které predstavuji
sami spisovatelé. KdyZ se Cteni zacne jevit jako povinnost, rychle se stane nudnym
a zavedenim nové motivace, jako je ziskavani odznakd, se mdze Ctenf stat poutavéjsi
¢innosti. Kurzy byly nejprve zavedeny jako reakce na neochotu zaka Cist literaturu ke
Skolnim zkouskam, podobné jako ma ¢estina svou maturitni ¢etbu. (Grobin, 2015)

- R.E.A.D. programme — Cteni s asistenénimi psy neboli ,Cteni s tlapkami* je jedine&ny
program, ktery pomaha détem zlepSovat jejich ¢tenarské dovednosti a také komunikacni
schopnosti, aniz by se musely obavat zasahu dospélého. Dité mdze Cist svym viastnim
tempem tvorovi, ktery ho nebude soudit. Program R.E.A.D. vyuziva terapeutické psy,
ktefi jsou specialné vycviceni k tomu, aby naslouchali hlasu osoby, jiZ pomahaji. Psi
a jejich psovodi navstévuji nejen knihovny a skoly, ale také dalsi organizace a insti-
tuce, napfiklad domovy dlichodcll. KdyZ se Cte psovi, ktery jen poslouchd, vytvari se
prostor, kde se dité nemusi zabyvat chybami, které pfi ¢teni udéla. Tento program
byl chvalen z mnoha réznych dlvodu. Podle webovych stranek R.E.A.D. se déti asto
zlepSuji ve vice oblastech nez jen ve ¢teni. Lépe rozumi textu, protoze se mnohem
snaze nauci mluvit o tom, co pravé precetly; tim, Ze si povidaji se psy, vytvareji si
mnohem pozitivnéjsi vztah ke sdileni myslenek o svych zajmech ve skupinach. (R.E.A.D.
programme (Reading with Paws))
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Knihovnici v Rumunsku zfejmé absolvuji pouze formalni Skoleni, pfi némz se v on-
line kurzech uci, jak efektivné komunikovat a poskytovat sluzby svym uZivateliim. Pro
komunikaci s uzivateli, ktefi splfiuji kritéria specialnich potteb, je vyZzadovano minimalni
Skoleni. (Popa a Repanovici, 2019) Existuji vSak programy zamérené na rozvoj ¢teni.

-> Book-uria Lecturii — Hlavnim lakadlem tohoto programu je spoluprace mezi knihovnou
a mladymi herci z divadelni Skoly a animatory, ktefi ¢tou détem — Gcastnikim pro-
gramu. Neni uréen jen pro déti, ale také pro jejich rodice, prarodice nebo sourozence,
ktefi mohou také pomoci. Neni specializovan pro déti s mentalnimi, psychickymi nebo
fyzickymi poruchami (napt. s poruchou feci), protoZe se soustfeduje hlavné na vykony
détskych divadelnich hercl, pomahajicich s timto programem. (Book-uria lecturii)

- Citim cu Voce Tare — Cilem tohoto programu je zvySovat a podporovat gramotnost
a vzdélani, podporovat komunitu, ktera prispiva ke kulturnimu rozvoji v zemi. Podle
jeho webovych stranek je letosnim tématem ,Divadlo® Tim, Ze organizatori poskytuji
détem scénare, které maji nahlas Cist a predvadét, se je snazi naucit, jak do ¢teni na
jevisti vlozit emoce a vasen. Ve spolupréci s okresni knihovnou vedou déti k tomu,
aby je upozornili na jedine¢né zpUsoby, jak si uzit ¢teniv rizném méfitku, bez ohledu
na vék nebo Ctenafské schopnosti. (Citim cu voce tare)

Prace s détmi trpicimi riznymi poruchami — zavér

Pro knihovniky miZze byt obtizné zacit se o zminénych poruchach ucit, jelikoz
jich je hodné. Nékteré nejsou viditelné, navic ¢asto jsou bud psychické, nebo dusevni
a v zavislosti na osobé mize byt obtizné je odhalit, pokud nevite, co hledate. Urcité je
mozné rozvinout urcité rozpoznavanivzorc(, ale s nejvétsi pravdépodobnosti laik nikdy
nebude schopen presné zjistit, s ¢im se ¢lovék, zejména dité, potyka, aniz by sam rekl,
s ¢im se potyka.

Vzhledem k tomu, Ze mnohé déti se mohou ve skupinach citit méné komfortné, je
dllezité vénovat se kazdému z nich individualné. ProtoZe ne vSichni nasi détsti ctenafri
budou potiebovat tento odliSny pfistup, nezabere nam to velky objem Casu a tfeba
i pétiminutovy rozhovor pfi prochéazce s nimi po knihovné, kdy vybereme knihu specialné
pro né, miZze posilit pouto, které si dité vytvori ke knihovné, a zejména k tomu jedinému
,Svému* knihovnikovi. Jakmile navaZete vztah zalozeny na poskytovani rad, je mozné,
Ze se Ctenar vrati pravé proto, aby si s vami popovidal o vice vécech nez jen o knihach.

Z materialu, ktery jsme shromazdili z nékolika zemi a uvedli v tomto ¢lanku, je podle
naseho nazoru mozno vybrat projekty, které by ¢eské knihovny mohly zafadit do svych
jiz tak rozsahlych program( vénovanych mladsim ¢tenaram.
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